Procedura ""Niebieskie Karty' oraz wzory formularzy '"Niebieska Karta''.

Dz.U.2011.209.1245 z dnia 2011.10.03
Status: Akt obowiazujacy
Wersja od: 3 pazdziernika 2011 r.

Wejscie w zycie:
18 pazdziernika 2011 r.

ROZPORZADZENIE
RADY MINISTROW

z dnia 13 wrzesnia 2011 r.

w sprawie procedury ''Niebieskie Karty'" oraz wzorow formularzy
"Niebieska Karta"

(Dz.U.z2011r. Nr 209, poz. 1245.)

Na podstawie art. 9d ust. 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w
rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493, z pdzn. zm. ! ) zarzadza si¢, co nastgpuje:

§ 1. Rozporzadzenie okresla:
1) procedure "Niebieskie Karty", zwang dalej "procedura";
2) wzory formularzy "Niebieska Karta" wypetniane przez przedstawicieli podmiotow
realizujacych procedure.
§ 2.
1. Wszczecie procedury nastepuje przez wypeknienie formularza "Niebieska Karta - A" przez
przedstawiciela jednego z podmiotéw wymienionych w art. 9d ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, zwanej dalej "ustawa", w obecnosci osoby,
co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie.
2. Wzor formularza "Niebieska Karta - A" stanowi zatacznik nr 1 do rozporzadzenia.
3. W przypadku braku mozliwo$ci wypetnienia formularza "Niebieska Karta - A" z uwagi na
nieobecnos¢ osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, Ze jest dotknigta przemocg w rodzinie,
stan jej zdrowia lub ze wzgledu na zagrozenie jej Zycia lub zdrowia, wypelienie formularza
"Niebieska Karta - A" nastepuje niezwlocznie po nawigzaniu bezposredniego kontaktu z ta
osobg lub po ustaniu przyczyny uniemozliwiajacej jego wypetnienie.
4. W przypadku gdy nawigzanie bezposredniego kontaktu z osobg, co do ktdrej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, jest niewykonalne, wypetnienie
formularza "Niebieska Karta - A" nastepuje bez udziatu tej osoby.
§ 3. Wszczynajac procedure, podejmuje si¢ dziatania interwencyjne majace na celu
zapewnienie bezpieczenstwa osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemoca w rodzinie.



§ 4. Rozmowe z osoba, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w
rodzinie, przeprowadza si¢ w warunkach gwarantujacych swobod¢ wypowiedzi i
poszanowanie godnosci tej osoby oraz zapewniajacych jej bezpieczenstwo.

§ 5.

1. W przypadku podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie wobec dziecka, czynnos$ci
podejmowane i realizowane w ramach procedury, zwane dalej "dziataniami", przeprowadza
si¢ w obecnosci rodzica, opiekuna prawnego lub faktycznego.

2. Jezeli osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc w rodzinie wobec
dziecka, sg rodzice, opiekunowie prawni lub faktyczni, dziatania z udziatem dziecka
przeprowadza si¢ w obecnos$ci petnoletniej osoby najblizszej w rozumieniu art. 115 § 11
ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (Dz. U. Nr 88, poz. 553, z p6zn. zm. 2 ),
zwanej dalej "osoba najblizsza".

3. Dziatania z udziatem dziecka, co do ktérego istnieje podejrzenie, ze jest dotknigte
przemocg w rodzinie, powinny by¢ prowadzone w miar¢ mozliwosci w obecnosci
psychologa.

§ 6.

1. Po wypetnieniu formularza "Niebieska Karta - A" osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie,
ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, przekazuje si¢ formularz "Niebieska Karta - B".

2. Wzor formularza "Niebieska Karta - B" stanowi zatacznik nr 2 do rozporzadzenia.

3. Jezeli osoba, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie, jest
dziecko, formularz "Niebieska Karta - B" przekazuje si¢ rodzicowi, opiekunowi prawnemu
lub faktycznemu albo osobie, ktora zglosita podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie.

4. Formularza "Niebieska Karta - B" nie przekazuje si¢ osobie, wobec ktorej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie.

§ 7.

1. Przekazanie wypetnionego formularza "Niebieska Karta - A" do przewodniczacego
zespotu interdyscyplinarnego nastepuje niezwlocznie, nie poézniej niz w terminie 7 dni od
dnia wszczgcia procedury.

2. Kopie wypekionego formularza "Niebieska Karta - A" pozostawia si¢ u wszczynajacego
procedure.

§ 8.

1. Przewodniczacy zespotu interdyscyplinarnego po otrzymaniu formularza "Niebieska Karta
- A" niezwlocznie, nie pdzniej niz w ciggu 3 dni od dnia jego otrzymania, przekazuje go
cztonkom zespotu interdyscyplinarnego lub grupy robocze;.

2. Na posiedzeniu cztonkowie zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej w obecnosci
zaproszonej osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie,
dokonujg analizy sytuacji rodziny i wypelniaja formularz "Niebieska Karta - C".

3. Wzér formularza "Niebieska Karta - C" stanowi zalacznik nr 3 do rozporzadzenia.

4. Na posiedzenie zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej nie zaprasza si¢ dziecka.
5. Niestawiennictwo osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w
rodzinie, nie wstrzymuje prac zespotu interdyscyplinarnego lub grupy robocze;.



6. Cztonkowie zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej wypetniaja formularz
"Niebieska Karta - D" w obecno$ci osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje
przemoc w rodzinie.

7. Wzor formularza "Niebieska Karta - D" stanowi zalgcznik nr 4 do rozporzadzenia.

§ 9.

1. Jezeli w trakcie dzialan dokonywanych przez przedstawiciela podmiotu, o ktorym mowa w

art. 9d ust. 2 ustawy, zachodzi podejrzenie, ze osoba, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze

stosuje przemoc w rodzinie, dopuscita si¢ po raz kolejny stosowania przemocy w rodzinie,
wypehnia si¢ formularz "Niebieska Karta- A" w zakresie niezbednym do udokumentowania
nowego zdarzenia i przesyta go do przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego.

2. Jezeli zachodzi podejrzenie, Ze osoba, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje

przemoc w rodzinie, dopuscita si¢ po raz kolejny stosowania przemocy w rodzinie w trakcie

dziatan dokonywanych przez zesp6t interdyscyplinarny lub grupe robocza, wypetnia si¢
formularz "Niebieska Karta - C" w zakresie niezb¢dnym do udokumentowania nowego
zdarzenia.

§ 10.

1. Wszystkie dziatania s3 dokumentowane.

2. W przypadku podejrzenia popelnienia przestgpstwa dokumenty, o ktérych mowa w ust. 1,

sg przekazywane organom wlasciwym do prowadzenia postgpowania przygotowawczego.

§ 11. W ramach procedury pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy spoteczne;j:
1) diagnozuje sytuacje¢ i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, Ze jest
dotknigta przemocag w rodzinie;

2) udziela kompleksowych informacji o:
a) mozliwos$ciach uzyskania pomocy, w szczegdlnosci psychologicznej, prawnej,
socjalnej 1 pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach
swiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz osob dotknietych przemoca w rodzinie,
b) formach pomocy dzieciom doznajacym przemocy w rodzinie oraz o instytucjach i
podmiotach §wiadczacych t¢ pomoc,
c¢) mozliwos$ciach podjecia dalszych dziatan majacych na celu poprawe sytuacji
osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie;
3) organizuje niezwtocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan
zdrowia osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie;
4) zapewnia osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w
rodzinie, w zaleznosci od potrzeb, schronienie w catlodobowej placowce §wiadczacej
pomoc, w tym w szczegolnosci w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie;
5) moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja
przemoc w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz
informuje te osoby o mozliwo$ciach podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach
oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie.
§ 12. W ramach procedury przedstawiciel gminnej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych podejmuje dziatania, o ktérych mowa w § 11 pkt 1-31 5.



§ 13. W ramach procedury funkcjonariusz Policji:
1) udziela osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocag w rodzinie,
niezbg¢dnej pomocy, w tym udziela pierwszej pomocy;
2) organizuje niezwlocznie dostgp do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan
zdrowia osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie;
3) podejmuje, w razie potrzeby, inne niezb¢dne czynnosci zapewniajace ochrong zycia,
zdrowia 1 mienia 0sob, co do ktdrych istnieje podejrzenie, ze sg dotknigte przemoca w
rodzinie, wlgcznie z zastosowaniem na podstawie odrgbnych przepisow w stosunku do
osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, sSrodkow
przymusu bezposredniego i zatrzymania;
4) przeprowadza, o ile jest to mozliwe, z osoba, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze
stosuje przemoc w rodzinie, rozmowe, w szczegdlnosci o odpowiedzialnosci karnej za
znecanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizsza lub inng osobg pozostajaca w
stalym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od osoby, wobec ktorej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, albo nad matoletnim lub osobg nieporadng ze
wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, oraz wzywa osobe, wobec ktorej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, do zachowania zgodnego z prawem i
zasadami wspolzycia spotecznego;
5) przeprowadza na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpigcych zwloki, czynnos$ci
procesowe w niezbednym zakresie, w granicach koniecznych do zabezpieczenia sladéw i
dowodoéw przestepstwa;
6) podejmuje dziatania majgce na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym wystepowac
w rodzinie, w szczegolnosci sktada systematyczne wizyty sprawdzajace stan
bezpieczenstwa osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w
rodzinie, w zaleznosci od potrzeb okreslonych przez zespodt interdyscyplinarny lub grupe
robocza.
§ 14.
1. W ramach procedury przedstawiciel ochrony zdrowia kazdorazowo udziela osobie, co do
ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, informacji o
mozliwo$ciach uzyskania pomocy 1 wsparcia oraz o uprawnieniu do uzyskania bezptatnego
zaswiadczenia lekarskiego o ustaleniu przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z
uzyciem przemocy w rodzinie.
2. Jezeli stan zdrowia osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w
rodzinie, wymaga przewiezienia jej do podmiotu leczniczego, formularz "Niebieska Karta -
A" wypehia przedstawiciel podmiotu leczniczego, do ktdrego osoba ta zostata przewieziona.
3. Przedstawicielem ochrony zdrowia uprawnionym do dziatan jest osoba wykonujaca zawod
medyczny, w tym lekarz, pielggniarka, potozna i ratownik medyczny.
§ 15. W ramach procedury przedstawiciel o§wiaty:
1) podejmuje dziatania, o ktorych mowa w § 11 pkt 2 lit. aic oraz pkt 31 5;
2) diagnozuje sytuacj¢ i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknigta przemoca w rodzinie, w tym w szczegdlnosci wobec dzieci;
3) udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu
lub osobie najblizszej o mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej i



pedagogicznej oraz wsparcia rodzinie, w tym o formach pomocy dzieciom $wiadczonych
przez instytucje i podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz os6b
dotknigtych przemoca w rodzinie.
§ 16.
1. W ramach procedury cztonkowie zespotu interdyscyplinarnego lub grupy robocze;j:
1) udzielaja pomocy osobie, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca
w rodzinie;
2) podejmujg dziatania w stosunku do osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje
przemoc w rodzinie, w celu zaprzestania stosowania tego rodzaju zachowan;
3) zapraszaja osobg, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w
rodzinie, na spotkanie zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej;
4) opracowujg indywidualny plan pomocy dla osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze
jest dotknigta przemocg w rodzinie, i jej rodziny, ktory zawiera propozycje dziatan
pomocowych;
5) rozstrzygaja o braku zasadnos$ci podejmowania dziatan.
2. Indywidualny plan pomocy obejmuje ogo6t dziatan podejmowanych przez osobe, co do
ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie, oraz podmioty, o ktorych
mowa w art. 9d ust. 2 ustawy, w celu poprawy sytuacji zyciowej tej osoby oraz jej rodziny.
3. Indywidualny plan pomocy moze ulega¢ zmianie w zaleznos$ci od potrzeb i sytuacji osoby,
co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, w szczegdlnosci w
sytuacjach, o ktorych mowa w § 9 ust. 2.
§ 17.
1. Przewodniczacy zespotu interdyscyplinarnego wzywa osobe, wobec ktorej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, na spotkanie zespotu interdyscyplinarnego lub
grupy robocze;j.
2. Spotkania z osobami, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze sg dotknigte przemocg w
rodzinie, oraz osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie,
nie mogg by¢ organizowane w tym samym miejscu 1 czasie.
3. Cztonkowie zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej podejmuja dziatania w
stosunku do osoby, wobec ktdrej istnieje podejrzenie, Ze stosuje przemoc w rodzinie, w
szczegolnosci:
1) diagnozuja sytuacje rodziny, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca;
2) przekazujg informacje o konsekwencjach popetnianych czynow;
3) motywuja do udziatu w programach oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych;
4) przeprowadzaja rozmowe pod katem naduzywania alkoholu, srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych lub lekow;
5) przekazujg informacje o koniecznych do zrealizowania dziataniach w celu zaprzestania
stosowania przemocy w rodzinie.
4. Jezeli osoba, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, naduzywa
alkoholu, cztonkowie zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej kieruja t¢ osobe do
gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych.



§ 18.
1. Zakonczenie procedury nastgpuje w przypadku:
1) ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego
stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy
albo
2) rozstrzygnigcia o braku zasadno$ci podejmowania dziatan.
2. Zakonczenie procedury wymaga udokumentowania w formie protokotu podpisanego przez
przewodniczgcego zespotu interdyscyplinarnego, ktoéry powinien zawierac:
1) dane dotyczace 0sob, wobec ktorych realizowana byta procedura;
2) date rozpoczecia i zakonczenia procedury;
3) opis podjetych dziatan w ramach procedury.
3. O zakonficzeniu procedury powiadamia si¢ podmioty uczestniczace w procedurze po jej
zakonczeniu.
§ 19. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia.

ZALACZNIKI

ZALACZNIK Nr 1
WZOR
NIEBIESKA KARTA - AD

(pieczeg¢ podmiotu, o ktérym mowa

w art. 9d ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

wypehniajacego formularz "Niebieska Karta - A")

I. DANE OSOBY, CO DO KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE JEST DOTKNIETA
PRZEMOCA W RODZINIE

L. IMIQ 1 NAZWISKO: ©eiieiiieciiieeeiee ettt et e e e st e e e ae e e e aaee e snreeesnneeenes

2. IMiIoNa TOAZICOW: . .onuiniitii ittt ettt sttt

3. Miejsce zamieszkania:

kod pocztowy: .......... MIi€JSCOWOSC: wvveeiiieiieiieeieene wojewodztwo: ................

ulica: coveiieie numer domu: ........... numer mieszkania: ............

numer telefonu: ...

4. Aktualny adres pobytu:

kod pocztowy: .......... MIi€JSCOWOSC: wovvieireeiieiieeieene wojewodztwo: ................

ulica: .o numer domu: ........... numer mieszkania: ............

numer telefonu: ...,

II. INFORMACJA DOTYCZACA ZGLOSZENIA PODEJRZENIA STOSOWANIA
PRZEMOCY W RODZINIE



1. Zglaszajacy:

osoba, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocag w rodzinie:

2. Zglaszajacy:

inna osoba (np. rodzic, opiekun prawny, opiekun faktyczny, osoba najblizsza, Swiadek):

1) IMi€ 1 NAZWISKO: ...\t
2) miejsce zamieszkania:

kod pocztowy: .......... Mi€JSCOWOSC: wvveerreererreennnen. wojewodztwo: ................
ulica: .ovveeeeiieeeeeeeee, numer domu: ........... numer mieszkania: ............
numer telefonu: ...........ccceveieeiiinnn,

I1I. DANE OSOBY, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE
PRZEMOC W RODZINIE

L. ImMig 1 NAZWISKO: . .u et e e e
2. Miejsce zamieszkania:

kod pocztowy: .......... MICJSCOWOSC: wvveeereeeireeerreenaneenn wojewodztwo: ................
ulica: cvveeieiiiiiceee, numer domu: ........... numer mieszkania: ............
numer telefonu: .............ccccoeevieeiennn,

3. Stosunek pokrewienstwa z osoba, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca w rodzinie:

IV. CZY OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE
PRZEMOC W RODZINIE, ZACHOWYWALA SIE W NASTEPUJACY SPOSOB:

Formy
przemocy Wobec dorostych Wobec dzieci
w rodzinie

Stosowala
przemoc TAK NIE wobec TAK NIE wobec
fizyczna, w kogo* kogo*

tvym:

popychanie

uderzanie

wykrecanie
rak

duszenie

kopanie




spoliczkowa
nie

inne (podac
jakie)

Uszkodzeni
a ciala, w
tym:

TAK

NIE

wobec
kogo*

TAK

NIE

wobec
kogo*

zasinienia

zadrapania

krwawienia

oparzenia

inne (podac
jakie)

Stosowala
przemoc
psychiczna,
w tym:

TAK

NIE

wobec
kogo*

TAK

NIE

wobec
kogo*

izolacje

wyzwiska

o$mieszanie

orozby

kontrolowan
ie

ograniczani
e kontaktow

krytykowani
e

ponizanie

demoralizac
1€

ciggle
niepokojeni
e

inne (podac
jakie)

Stosowala
przemoc
seksualna,
w tym:

TAK

NIE

wobec
kogo*

TAK

NIE

wobec
kogo*

zmuszanie




do
obcowania
plciowego i
innych
czynnosci
seksualnych

Inny rodzaj
zachowan,
w tym:

TAK

NIE

wobec
kogo*

TAK

NIE

wobec
kogo*

niszczenie/u
szkodzenie
mienia

zabOr/przyw
laszczenie
mienia

grozba
karalna/znie
wazenie

zmuszanie
do picia
alkoholu

zmuszanie
do
zazywania
srodkow
odurzajacyc
h lub
substancji
psychotropo
wych oraz
niezleconyc
h przez
lekarza
lekow

inne
dziatajace
na szkode
najblizszych
(podac
jakie)

* Na przyktad: zony, me¢za, partnera, partnerki, matki, ojca, corki, syna.
V. OD JAK DAWNA TE ZACHOWANIA MAJA MIEJSCE




VI. ZACHOWANIE

Osoba, co do ktorej istnieje Osoba, wobec ktorej istnieje
Zachowanie si¢ podejrzenie, ze jest dotkni¢ta |podejrzenie, ze stosuje przemoc w
osoby przemoca w rodzinie rodzinie
TAK NIE TAK NIE
trudno$¢
nawigzania
kontaktu
spokojny/-na
ptaczliwy/-wa
zastraszony/-na

unika rozmow

agresywny/-na

stawia opor
Policji

VII. OPIS MIEJSCA ZDARZENIA

(np. szkody, zniszczone sprzgty, nieporzadek, rozbite szkto, uszkodzone drzwi, brud, §lady
krwi, $lady spozywania alkoholu, wyczuwalna won alkoholu, inne)

VIII. SWIADKOWIE STOSOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE

Swiadek I

L. IMi€ 1 NAZWISKO: ..eiiiiiiiiieiie ettt ettt eas
2. Miejsce zamieszkania:

kod pocztowy: .......... MICJSCOWOSC: wvveeereeeireeerreenaneenn wojewodztwo: ................
UlICA: oo numer domu: ........... numer mieszkania: ............
numer telefonu: ...

Swiadek II

L. TMIQ 1 NAZWISKO: weieiiiieeiii ettt et et et e e et e e s aeeessneeesnseeesnseeenns
2. Miejsce zamieszkania:

kod pocztowy: .......... MIiEJSCOWOSC: woovvveeveeiieeireenreenns wojewodztwo: ................
UlICA: o numer domu: ........... numer mieszkania: ............
numer telefonu: ...........cccooeeeeieeeinens

Swiadek I11

L. IMIQ 1 NAZWISKO: ..eiiiiiiiiieiiecieeie ettt ettt ettt ettt esaaeesseessseenseessnaens
2. Miejsce zamieszkania:



kod pocztowy: .......... MIEJSCOWOSC: woovvreereeireireenieenn wojewodztwo: ................

UliCa: e, numer domu: ........... numer mieszkania: ............

numer telefonu: ...

IX. CZY OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE
PRZEMOC W RODZINIE, BYLA JUZ KIEDYKOLWIEK KARANA ZA
PRZESTEPSTWO Z UZYCIEM PRZEMOCY LUB GROZBY JEJ UZYCIA:
TAK [] NIE [] NIE USTALONO []

X. CZY W STOSUNKU DO OSOBY, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE
STOSUJE PRZEMOC W RODZINIE, SAD ZASTOSOWAL DOZOR KURATORA
SADOWEGO:

TAK [] NIE [] NIE USTALONO []

XI. CZY OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE
PRZEMOC W RODZINIE, NADUZYWA ALKOHOLU:

TAK [] NIE [] NIE USTALONO []

XII. CZY OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE
PRZEMOC W RODZINIE, NADUZYWA SRODKOW ODURZAJACYCH, SUBSTANCII
PSYCHOTROPOWYCH LUB LEKOW:

TAK [] NIE [] NIE USTALONO []

XIII. CZY OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE
PRZEMOC W RODZINIE, BYLA LECZONA PSYCHIATRYCZNIE:

TAK [] NIE [] NIE USTALONO []

XIV. CZY OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE
PRZEMOC W RODZINIE, POSIADA BRON:

TAK [] NIE [] NIE USTALONO []

XV. CZY W ZWIAZKU ZE STOSOWANIEM PRZEMOCY W RODZINIE BYLY
PODEJMOWANE NASTEPUJACE DZIALANIA:

[] powiadamianie i interwencje Policji

[] powiadomienie prokuratury

[] zatrzymanie

[] dozér Policji

[] wydanie zakazu kontaktowania si¢ z okreslonymi osobami

[] wydanie zakazu zblizania si¢ do okreslonych oséb

[] wydanie postanowienia o obowigzku opuszczenia lokalu zajmowanego wspoélnie z
pokrzywdzonym

[] tymczasowe aresztowanie

[] wszczecie postgpowania karnego lub innego postgpowania sagdowego (jakiego? np.
10ZWOdOWEZO0, TOAZINNEZO) ..ivvniiiniiiieii et e et e et e e e e e e e e e eae e e eeanaeees

[] poddanie wykonywania wtadzy rodzicielskiej statemu nadzorowi kuratora sadowego

[] odebranie dziecka w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia w zwiazku z
przemoca w rodzinie

[] zobowigzanie do poddania si¢ leczeniu odwykowemu (w stosunku do kogo?)



[] leczenie innych uzaleznien (jakich, w stosunku do kogo?) ........cccceevvveiieniienennne.

[] zobowigzanie do uczestnictwa w programach oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych
(natozone Przez KOZO?) oovveeiiiiiieiieie e

[] udzielono pomocy medyczne;j

[]inne dziatania (JAKIE?) .......c.oiriiriii i

XVI. DZTIALANIA PODJETE PRZEZ POLICIJE

. . Osoba, co do ktorej istnieje Osoba, wobec ktorej istnieje
Dzialania . ... . . .. .
. podejrzenie, ze jest dotkni¢ta |podejrzenie, Ze stosuje przemoc w
podjete przez - .
. | przemoca w rodzinie rodzinie
Policje¢
TAK NIE TAK NIE
pouczenie
srodki przymusu
bezposredniego
(jakie?)...............
badanie na
zawarto$¢  |eeeerrrnnnn. |l
alkoholu w (wynik) (wynik)
organizmie

izba wytrzezwieh

policyjne
pomieszczenia
dla os6b
zatrzymanych/do
wytrzezwienia

policyjne
pomieszczenia
dla os6b
zatrzymanych

policyjna izba
dziecka
XVII. DANE DOTYCZACE RODZINY

Inne osoby pozostajace we wspolnym gospodarstwie z osoba, wobec ktorej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie:

Stosunek Czym si
Lp. Imig i nazwisko e Wiek Yy Sie
pokrewienstwa zajmuje*




3
4

* Zawdd, miejsce pracy, w przypadku dzieci - szkota/klasa.
XVIIL. INFORMACJE DOTYCZACE STANU ZDROWIA OSOBY, CO DO KTOREJ
ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE JEST DOTKNIETA PRZEMOCA W RODZINIE

1. Stan psychiczny:

[] pobudzony/-na [] ospaty/-ta/apatyczny/-na [] ptaczliwy/-wa

[] agresywny/-na [] Iekliwy/-wa [] inny/-na (jaki/-ka?)

2. Porozumiewanie si¢:

[] chetnie nawigzuje kontakt [] trudno nawigzuje kontakt

[] matomoéwny/-na [] jaka si¢

[1 krzyczy [] wypowiada si¢ nielogicznie

[] odmawia odpowiedzi na zadawane pytania

[] porozumiewa si¢ niewerbalnie (np. jezykiem migowym, gestami, piktogramami itp.)

3. Rodzaje uszkodzen:

[] skaleczenia [] slady naktucia [] $lady ugryzienia

[] otarcia naskorka [] siniaki [] krwawienia

[] slady oparzenia [] zwichnigcia [] ztamania kosci

4. Stan higieny:

Skéra: [] czysta [] brudna

[] wysuszona [] odmrozona

[] odparzona [] odlezyny

[] pieluszkowe zapalenie skory

Wiosy: [] czyste [] brudne

[] wszawica [] tysienie/wlosy powyrywane

[] ciemieniucha

5. Inne objawy podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie/zaniedbania:

[] str6j brudny/nieadekwatny do pory roku [] waga/wzrost nieadekwatne do wieku
[] rozw6j nieadekwatny do wieku [] wyniszczenie organizmu

[] odwodnienie [] ponawianie zgtoszen do lekarza

[] niekorzystanie z pomocy lekarza mimo przewlektej choroby

[] niestosowanie si¢ do wczesniejszych zalecen lekarskich

6. Obrazenia i objawy spojne z wersja przedstawiong przez osobg, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie:

TAK [] NIE []

7. W przypadku dziecka obrazenia i objawy spojne rowniez z wersja przedstawiong przez



rodzica lub opiekuna prawnego lub opiekuna faktycznego:

TAK [] NIE []

8. Konieczno$¢ przeprowadzenia konsultacji specjalistyczne;:

TAK [] NIE []

9. Podjete leczenie:

[] przyjeto na oddzial szpitalny (JaKi?) ....ceeeevieeiiieeiiieeiieee e

[1 skierowano do szpitala (JAKIEZO?) ....cc.eevueeeiieiiiiiieie e

[] udzielono pomocy ambulatoryjnej [] odestano do domu

[110N€ (JAKIE?) weeeevieeiiieeiee ettt e

10. Poinformowano o mozliwo$ci otrzymania zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i
rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z przemoca w rodzinie na podstawie rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 22 pazdziernika 2010 r. w sprawie wzoru za§wiadczenia lekarskiego
o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie (Dz. U.
Nr 201, poz. 1334).

TAK [] NIE []

11. Wydano za$wiadczenie lekarskie:

TAK [] NIE []

12. Wydano skierowanie na badanie lekarskie:

TAK [] NIE []

13. Wydano zwolnienie lekarskie od pracy:

TAK [] NIE []

XIX. PODJETE DZIALANIA INTERWENCYINE

1. Dzialania zmierzajace do zapewnienia bezpieczenstwa osobie, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknig¢ta przemoca w rodzinie:

[] powiadomienie Policji [] udzielenie pomocy socjalne;j

[] udzielenie pomocy medycznej

(w przypadku przemocy seksualnej nalezy dziata¢ zgodnie z procedurg postepowania Policji i
placowki medycznej)

[1I0NE (JAKIE?) 1.evieiieiiieiieeie ettt ettt ettt e e et e e staeebeesaaeesseessaeenseessseenseenens

2. Dzialania zmierzajace do zapewnienia bezpieczenstwa osobie, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, poprzez zapewnienie jej miejsca w
placowce catodobowe;j:

[1 specjalistycznym os$rodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie

[] osrodku wsparcia

[] osrodku interwencji kryzysowe;j

[] domu dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w ciazy

[] szpitalu

[110NYCh (JAKICR?) weiiniiiieeie e e e

3. Dziatania zmierzajace do udzielenia pomocy dzieciom



4. Przekazanie informacji organom wlasciwym do prowadzenia postepowania
przygotowawczego

(podpis przedstawiciela podmiotu wypetniajacego

formularz "Niebieska Karta - A")

(data wplywu formularza "Niebieska Karta - A"

do przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego)

' Czesci I-XV, XVII i XIX-XXI wypelniajg przedstawiciele wszystkich pomiotow
wymienionych w art. 9d ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie.

Czes¢ X VI dodatkowo wypetnia przedstawiciel Policji.

Czes¢ XVIII dodatkowo wypetnia przedstawiciel ochrony zdrowia.

ZALACZNIK Nr 2
WZOR
NIEBIESKA KARTA -B
POUCZENIE DLA OSOB DOTKNIETYCH PRZEMOCA W RODZINIE
Co to jest przemoc w rodzinie?



Przemoc w rodzinie to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie

naruszajgce prawa lub dobra osobiste czlonkéw rodziny, a takze innych oséb wspolnie

zamieszkujacych lub gospodarujacych, w szczegodlno$ci narazajgce te osoby na

niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godno$¢, nietykalnos$¢ cielesna,

wolnos$¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a

takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknietych przemoca.

Kto moze by¢ ofiara przemocy w rodzinie?

- wspotmatzonkowie

- partnerzy w zwiazkach nieformalnych

- dzieci

- osoby starsze

- osoby niepetnosprawne

Najczestsze formy przemocy w rodzinie to:

Przemoc fizyczna:

- bicie, popychanie, kopanie, duszenie, bicie przedmiotami, parzenie, policzkowanie...

Przemoc psychiczna:

- wySmiewanie, szydzenie, 1zenie, okazywanie braku szacunku, poddawanie statej krytyce,

kontrolowanie i ograniczanie kontaktu z bliskimi...

Przemoc seksualna:

- wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych praktyk seksualnych,

wymuszanie seksu z osobami trzecimi...

Inny rodzaj zachowan:

- zmuszanie do oddawania uzyskiwanych §rodkéw finansowych, uniemozliwienie podjecia

pracy, niezaspakajanie podstawowych potrzeb materialnych...

- niszczenie rzeczy osobistych

- demolowanie mieszkania

- wynoszenie sprzgtow domowych i ich sprzedawanie

- pozostawianie bez opieki osoby, ktoéra z powodu choroby, niepetnosprawnosci badz wieku

nie moze samodzielnie zaspokoi¢ swoich potrzeb

- zmuszanie do picia alkoholu

- zmuszanie do zazywania §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych lub lekéw
PAMIETAJ!!!

Prawo zabrania stosowania przemocy i krzywdzenia swoich bliskich. Jezeli Ty lub kto$
z Twoich bliskich jest ofiarg przemocy ze strony osoby najblizszej, nie wstydz si¢ prosié¢
o pomoc. Prawo stoi po Twojej stronie!

Jezeli doznajesz takich zachowan, powiadom:

- Policj¢, dzwonigc na numer 997 lub 112,

- prokurature.

Policjant ma obowiazek:

* zapewnienia bezpieczenstwa (art. 15a ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji -
policjanci, wykonujgc czynno$ci, majg prawo zatrzymywania sprawcOw przemocy w
rodzinie stwarzajacych bezposrednie zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzkiego);



* przekazania informacji o interweniujacych policjantach (stopien, imi¢ i nazwisko oraz
numer identyfikacyjny policjantow, nazwa i siedziba jednostki, w ktorej petnia stuzbe);

* przekazania, na wniosek sadu lub prokuratury, dokumentacji policyjnej jako
dowodow w postepowaniu;

* uczestniczenia, na wniosek sadu, jako Swiadkowie w sprawie karne;.

Prokurator w toku postepowania przygotowawczego ma prawo do:

* oddania podejrzanego pod dozér Policji z zakazem kontaktowania si¢ z pokrzywdzonym;

* oddania podejrzanego pod dozér Policji zamiast zastosowania tymczasowego aresztowania,
pod warunkiem ze oskarzony w wyznaczonym terminie opusci lokal zajmowany wspolnie z
pokrzywdzonym oraz okresli miejsce swojego pobytu;

* nakazania podejrzanemu opuszczenia lokalu mieszkalnego zajmowanego wspdlnie z
pokrzywdzonym - jezeli zachodzi uzasadniona obawa, ze oskarzony ponownie popelni
przestepstwo z uzyciem przemocy wobec tej osoby, zwlaszcza gdy popelnieniem takiego
przestepstwa grozit.

Polskie prawo Sciga sprawcow przestepstw przeciwko osobom bliskim za:

- zngcanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizsza lub nad inng osobg pozostajacag w
statym lub przemijajagcym stosunku zaleznos$ci od sprawcy albo nad matoletnim lub osobg
nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny - art. 207 k.k.;

- uderzenie cztowieka lub naruszenie jego nietykalnosci cielesnej w inny sposob - art. 217
k.k. (Sciganie przestgpstwa odbywa si¢ z oskarzenia prywatnego);

- pozbawienie cztowieka wolnosci - art. 189 k.k.;

- grozenie innej osobie popetnieniem przestepstwa na jej szkode lub szkode osoby
najblizszej, jezeli grozba wzbudza w zagrozonym uzasadniong obawe, ze bedzie spetniona -
art. 190 k. k. (§cigane na wniosek pokrzywdzonego);

- wzbudzanie u innej osoby uzasadnionego okoliczno$ciami poczucia zagrozenia lub
naruszenie jej prywatnos$ci poprzez uporczywe n¢kanie - art. 190a § 1 k.k. ($ciganie na
wniosek pokrzywdzonego);

- stosowanie przemocy lub grozby bezprawnej, w celu zmuszenia innej osoby do okreslonego
dziatania, zaniechania lub znoszenia okreslonego stanu - art. 191 k.k.;

- utrwalanie wizerunku nagiej osoby lub osoby w trakcie czynnos$ci seksualnej, przez uzycie
wobec niej przemocy, grozby bezprawnej lub podstepu, albo rozpowszechnienie wizerunku
nagiej osoby lub w trakcie czynnosci seksualnej bez jej zgody - art. 191a k.k. (Sciganie na
wniosek pokrzywdzonego);

- doprowadzenie innej osoby do obcowania ptciowego przemoca, grozba bezprawng lub
podstepem (zgwalcenie) oraz doprowadzenie w ten sam sposob innej osoby do poddania si¢
innej czynnosci seksualnej lub wykonania takiej czynnosci - art. 197 k.k. (Scigane na wniosek
pokrzywdzonego); /UWAGA! Przestgpstwo to popetnia rowniez matzonek, ktéry dopuszcza
si¢ zgwalcenia wspotmalzonkal/;

- spowodowanie ci¢zkiego uszczerbku na zdrowiu w postaci: pozbawienia cztowieka wzroku,
stuchu, mowy, zdolnos$ci ptodzenia badz innego cigzkiego kalectwa, ciezkiej choroby
nieuleczalnej lub dtugotrwalej, choroby realnie zagrazajacej zyciu, trwatej choroby
psychicznej, catkowitej lub znacznej trwatej niezdolnosci do pracy w zawodzie lub trwatego,



istotnego zeszpecenia lub znieksztalcenia ciata - art. 156 k.k.;
- spowodowanie naruszenia czynnosci narzadu ciata lub rozstroju zdrowia, w wyniku ktérego
pokrzywdzonym jest osoba najblizsza - art. 157 § 1 1 2 k.k. (§cigane na wniosek
pokrzywdzonego);
- uporczywe uchylanie si¢ od wykonania cigzacego z mocy ustawy lub orzeczenia sgdowego
obowigzku opieki przez nietoZenie na utrzymanie osoby najblizszej lub innej osoby i przez to
narazanie jej na niemozno$¢ zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych (uchylanie si¢
od obowigzku alimentacyjnego) - art. 209 k.k. (Scigane na wniosek pokrzywdzonego, organu
opieki spotecznej lub innego wlasciwego organu);
- kradziez lub kradziez z wltamaniem na szkode osoby najblizszej - art. 278 k.k. 1 art. 279 k.k.
(Scigane na wniosek pokrzywdzonego);
- niszczenie, uszkadzanie cudzej rzeczy lub czynienie jej niezdatng do uzytku - art. 288 k.k.
(cigane na wniosek pokrzywdzonego);
- porzucenie wbrew obowigzkowi troszczenia si¢ o maloletniego ponizej lat 15 albo o osobe¢
nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny - art. 210 k.k.;
- uprowadzenie lub zatrzymanie matoletniego ponizej lat 15 albo osoby nieporadnej ze
wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, wbrew woli osoby powotanej do opieki lub
nadzoru - art. 211 k.k.;
- obcowanie ptciowe z matoletnim ponizej lat 15 lub dopuszczenie si¢ wobec takiej osoby
innej czynnosci seksualnej lub doprowadzenie jej do poddania si¢ takim czynnosciom albo do
ich wykonania - art. 200 k.k.;
- rozpijanie matoletniego, przez dostarczanie mu napoju alkoholowego, ulatwianie jego
spozycia, lub naktanianie go do spozycia takiego napoju - art. 208 k.k.
Masz tez prawo do zlozenia na Policji lub w prokuraturze zawiadomienia o popelnieniu
przestepstwa przez osobe, ktora krzywdzi Ciebie i Twojq rodzine.

PAMIETAJ!!!
Sprawca przemocy wobec bliskich, gdy czuje si¢ bezkarny, prawdopodobnie nie zmieni
sie, bedzie dalej stosowal przemoc, bez wzgledu na skladane obietnice; nastepnym
razem moze by¢ znacznie gorzej.
Jezeli jednak zaufasz jego deklaracjom o zmianie zachowania wobec Ciebie/Twojej rodziny i
zechcesz si¢ wycofa¢, pamig¢taj, ze ztozone przez Ciebie dotychczas zeznania nie b¢da mogty
by¢ wykorzystane przez prawne instytucje dziatajace po to, aby Ci pomodc. Dlatego zanim
podejmiesz taka decyzje, zastanow si¢ 1 skonsultuj ja z psychologiem, terapeuta lub inng
osoba pomagajaca ofiarom przemocy w rodzinie, np. w specjalistycznym o$rodku wsparcia
dla ofiar przemocy rodzinie, o$rodku interwencji kryzysowe;.
PAMIETAJ!!!
Zahamowanie przemocy w rodzinie jest mozliwe - mozesz z nia walczy¢ i uzyskaé
pomoc dla siebie i swoich bliskich.
Jak to mozliwe?
Zrob dwa kroki:
1. Krok pierwszy - zanotuj przebieg zdarzenia (pamie¢ bywa zawodna):
Kto Cig skrzywdzil? (imi¢ i nazwisKo) ........oooiuiiiiiiii e,



Kim jest dla Ciebie sprawca przemocy w rodzinie? (Poda¢ kto - maz, zona, partner,
partnerka, ojciec, matka, brat, siostra, syn, corka, inNe) ........ccccceeeeeeriiiiiireeeeniiiieee e,
Kiedy to si¢ stalo? data ........................ godzina ......... MIEJSCE +vvveneineeneanennene.

Na czym polegata przemoc? (awantura, krzyk, 1zenie, bicie, kopanie, rzucanie sprzgtami,
niszczenie sprzetdw, bicie dzieci, grozby pobicia, grozby zabicia, wyrzucanie z domu, inne -
POAAC JAKIE?) 1.ttt e

Kto widzial, styszal przebieg zdarzenia? .............ccooiiiiiiii i
Kto interweniowal? (imi¢ i nazwisko policjanta, jego numer stuzbowy, jednostka) ...........

Czy po raz pierwszy Policja interweniuje w Twoim domu w takiej sprawie?
TAK [] NIE []
Jak czesto dochodzi do przemocy w Twoim domu? (raz w miesigcu, raz na tydzien, czgscie))

Kiedy to si¢ wydarzyto poprzednim razem? ............ccoviiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e,
Czy przemocy w rodzinie towarzyszy picie alkoholu?

TAK [] NIE []

Czy zawsze krzywdzi Cig ten sam sprawca?

TAK [] NIE []

Czy sprawca byt juz karany sagdownie za czyn podobny?

TAK [] NIE []

Czy wobec sprawcy sad zastosowal dozor kuratora sadowego?

TAK [] NIE []

2. Krok drugi - do kogo mozesz zwroci¢ si¢ o pomoc?

Czy kiedykolwiek korzystates/korzystatas z pomocy instytucji lub organizacji obowigzanych
do udzielania pomocy?

TAK [] NIE []

Jezeli: "TAK", to z pomocy jakich instytucji lub organizacji?

Jezeli: "NIE", to ponizej podajemy Ci nazwy instytucji i organizacji, z ktorych pomocy
mozesz skorzysta¢ 1 si¢ do nich zwrocié:

* Osrodki pomocy spolecznej - pomoga Ci w sprawach socjalnych, bytowych i prawnych.

* Powiatowe centra pomocy rodzinie - pomogg Ci w zakresie prawnym, socjalnym,
terapeutycznym lub udzielg informacji na temat instytucji lokalnie dziatajacych w tym



zakresie w Twojej miejscowosci.

* Osrodki interwencji kryzysowej - zapewnig schronienie Tobie 1 Twojej rodzinie, gdy
jestes$ ofiarg przemocy w rodzinie, udzielg Ci pomocy i wsparcia w przezwyciezeniu sytuacji
kryzysowej, a takze opracuja plan pomocy.

* OSrodki wsparcia - zapewnig schronienie Tobie 1 Twojej rodzinie, gdy jeste§ ofiara
przemocy w rodzinie, udzielg Ci pomocy 1 wsparcia w przezwyciezeniu sytuacji kryzysowe;j.
* Specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie - zapewnig bezplatne
schronienie Tobie 1 Twojej rodzinie, gdy jestes$ ofiarg przemocy w rodzinie, oraz udzielg Ci
specjalistycznej pomocy, w tym: pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej, terapeutycznej
1 medycznej, oraz wsparcia w przezwyci¢zeniu sytuacji kryzysowej, a takze opracuja plan
pomocy.

* Prokuratura, Policja - mozesz tam zlozy¢ zawiadomienie o przestgpstwie zngcania si¢
popelnionym na Twoja szkod¢ lub na szkode Twoich bliskich i poprosi¢ o udzielenie
podstawowej informacji prawne;j.

* Sad rodzinny i opiekunczy - mozesz tam ztozy¢ pozew w sprawach rodzinnych lub
wniosek dotyczacy spraw opiekunczych Twoich dzieci.

* Ochrona zdrowia - mozesz tam uzyska¢ zaswiadczenie lekarskie o doznanych
obrazeniach, poprosi¢ o pomoc lekarska, spyta¢ o adresy specjalistycznych poradni
lekarskich.

* Komisje rozwigzywania problemoéow alkoholowych - jezeli przemocy w Twoim domu
towarzyszy picie alkoholu, mozesz zwrdci¢ si¢ do nich z wnioskiem o skierowanie sprawcy
przemocy na leczenie odwykowe lub uzyskac inng pomoc zwigzang z naduzywaniem przez
niego alkoholu.

Na Twoim terenie funkcjonujg lokalne placowki udzielajace pomocy ofiarom przemocy
w rodzinie:

Nazwa Adres
Lp. instytucji/organi|instytucji/organi Telefon Adres mailowy
zacji zacji

Mozesz zadzwoni¢ rowniez pod numery telefonow:



* Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie '"Niebieska Linia" tel. 801
12 00 02 (ptatny pierwszy impuls, linia czynna od poniedziatku do soboty w godzinach 8%-
229w niedziele i $wieta w godzinach 8%°-16%), tel. (22) 666 28 50 - dyzur prawny (linia
platna, czynna w poniedziatek i wtorek w godzinach 17°°-21°°), Poradnia e-mailowa:
niebieskalinia@niebieskalinia.info.
* Policyjnego Telefonu Zaufania tel. 800 120 226 (linia bezptatna przy potaczeniu z
telefonow stacjonarnych, czynna codziennie w godzinach od 9°° do 15%°, od godz. 15°° do 93°
wlaczony jest automat).

WAZNE
Na skutek wszczecia procedury "Niebieskie Karty" informacja dotyczaca Twojej sytuacji
rodzinnej zostanie przekazana przewodniczacemu zespotu interdyscyplinarnego, ktory
podejmie dalsze dziatania.
Zawsze mozesz wzywac Policje na interwencje, poinformowac prokurature oraz zwrécié si¢
o pomoc do podmiotu/organizacji realizujgcych dzialania na rzecz przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.
Mozesz rowniez poprosi¢ dzielnicowego, aby przyszedt do Twojego domu i udzielit
stosownej pomocy i niezbednych informacji.

ZAYACZNIK Nr 3
WZOR
NIEBIESKA KARTA - C
(miejscowos¢, data)
I. DANE BEZ ZMIAN
1) osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie []
2) osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie []
II. WERYFIKACJA DANYCH OSOBY, CO DO KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE
JEST DOTKNIETA PRZEMOCA W RODZINIE
L. IMiQ 1 NAZWISKO: . .v ettt e e e ey
2. IMIoNa TOAZICOW: «..nunte e,
3. Miejsce zamieszkania:
kod pocztowy: ............... miejSCOWOSC: ...vvvrerrnnnenn wojewodztwo: ............
ulica: ...ooooiviiiiii numer domu: ............. numer mieszkania: ..........
numer telefonu: ......................
4. Aktualny adres PoODYIU: ..ot e
kod pocztowy: ............... miejSCOWOSC: ...vvrernnnnnn wojewodztwo: ............
ulica: ....oociiiiiii numer domu: ............. numer mieszkania: ..........
numer telefonu: ......................
1. WERYFIKACJA DANYCH OSOBY, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE,
ZE STOSUJE PRZEMOC W RODZINIE
L IMiQ 1 MAZWISKO: . .v ettt e e e
2. Miejsce zamieszkania:



kod pocztowy: ............... miejSCOWOSC: ...ovvuvnrnnnn.n. wojewodztwo: ............

ulica: oo numer domu: ............. numer mieszkania: ..........
numer telefonu: ......................
3. Stopien pokrewienstwa ze zglaszajaca/-Cym: ..........ccovviiiiiiiiiiiiiiii e,

IV. DIAGNOZA SYTUACIJI OSOBY, CO DO KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE
JEST DOTKNIETA PRZEMOCA W RODZINIE

1. Sytuacja rodzinna:



6. Sytuacja dzieci (rodzinna, edukacyjna, wychowawcza, zdrowotna itp.):

V. INDYWIDUALNY PLAN POMOCY DLA OSOBY, CO DO KTOREJ ISTNIEJE
PODEJRZENIE, ZE JEST DOTKNIETA PRZEMOCA W RODZINIE, W ZAKRESIE
DZIALAN PRZEDSTAWICIELI:

1. Jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej:

[] praca socjalna, w tym cykliczne wizyty w srodowisku

[] poinformowanie o warunkach korzystania ze $wiadczen pieni¢znych z pomocy spotecznej
[] wskazanie na mozliwo$¢ skorzystania z pomocy psychologicznej, prawnej oraz w formie
poradnictwa - medycznego, zawodowego i1 rodzinnego

[] skierowanie osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie,
do placowki dla ofiar przemocy w rodzinie, w szczegolnosci do specjalistycznego osrodka
wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie

[] skierowanie dzieci do placowki opiekunczo-wychowawczej wsparcia dziennego (np.
swietlicy, klubu, ogniska wychowawczego)

[] powiadomienie sadu rodzinnego i opiekunczego o sytuacji dzieci

[1INN€ (JAKIE?) .o ontitteit ettt et et et e et e e e e reeeanees

2. Gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych:

[] skierowanie do udziatu w grupach wsparcia dla oséb wspotuzaleznionych

[] poinformowanie o mozliwo$ciach prawnych dotyczacych zobowigzania poddania osoby,
wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, do poddania si¢ leczeniu
odwykowemu

[] skierowanie do udziatu w grupie terapeutycznej

[] skierowanie do udziatu w grupie samopomocowej

[ e S (1 1 PN

3. Policji:
[] systematyczne wizyty sprawdzajace stan bezpieczenstwa osoby, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknig¢ta przemoca w rodzinie, odbywajace si¢ ...



(poda¢ czgstotliwos¢ wizyt uzgodniong

przez zespoét interdyscyplinarny lub grupe roboczg)

[] poinformowanie osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w
rodzinie, Zze zngcanie si¢ fizyczne 1 psychiczne jest przestgpstwem, i przedstawienie aspektow
odpowiedzialnosci karne;j

[] poinformowanie o mozliwos$ci przeprowadzenia badania lekarskiego

[] wszczecie postepowania przygotowawczego

[] wystapienie do prokuratora z wnioskiem o zastosowanie wtasciwych $rodkow
zapobiegawczych

[1INN€ (JAKIE?) .o ontttt ettt et et et e et e e et eeanaas

4. Oswiaty:

[] objecie dziecka/dzieci pomocg psychologiczno-pedagogiczng w przedszkolu, szkole lub
innej placowce, odpowiednio w formie:

[] klasy terapeutycznej

[] zaje¢ rozwijajacych uzdolnienia

[1 zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych

[] zaje¢¢ specjalistycznych: korekcyjno-kompensacyjnych, logopedycznych,
socjoterapeutycznych oraz innych zaje¢ o charakterze terapeutycznym

[1 zaje¢ zwigzanych z wyborem kierunku ksztalcenia i zawodu oraz planowaniem ksztatcenia
1 kariery zawodowej - w przypadku uczniéw gimnazjum i szkot ponadgimnazjalnych

[] porad i konsultacji

[] objecie rodzicow/opiekundéw pomoca psychologiczno-pedagogiczng w formie: porad,
konsultacji, warsztatow lub szkolen

[] pomoc materialna i jej rodzaj: wypoczynek wakacyjny, dozywianie, stypendium szkolne,
zasilek szkolny

[] konsultacja w poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej,
skierowanie do pomocy terapeutycznej

[] powiadomienie sagdu rodzinnego i opiekunczego o sytuacji dziecka

[] poinformowanie rodzica/opiekuna o mozliwos$ci uzyskania pomocy oferowanej przez
placowki opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego

[1INN€ (JAKIE?) .o ontttt ettt ettt et et et et e e e e e e e e aeeeanaas

5. Ochrony zdrowia:
[] skierowanie osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie,
do lekarza podstawowej opieki zdrowotnej ze wskazaniem co do dalszych ewentualnych



konsultacji medycznych

[] skierowanie osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie,
na konsultacje psychiatryczne

[] skierowanie osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie,
do lekarza w celu uzyskania za§wiadczenia lekarskiego o ustaleniu przyczyn i rodzaju
uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie

[1100€ (JAKIE?) . .vieneie et e e

VI. ZOBOWIAZANIA, JAKIE PODJELA OSOBA, CO DO KTOREJ ISTNIEJE
PODEJRZENIE, ZE JEST DOTKNIETA PRZEMOCA W RODZINIE

VII. OKRESOWA OCENA SYTUACJI RODZINY ORAZ OSOBY, CO DO KTOREJ
INSTNIEJE PODEJRZENIE, ZE JEST DOTKNIETA PRZEMOCA W RODZINIE

[] raz w tygodniu [] raz w miesigcu [] raz na trzy miesigce

[] w innych terminach (Jakich?) ...

VIII. WERYFIKACJA INDYWIDUALNEGO PLANU POMOCY DLA OSOBY, CO DO
KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE JEST DOTKNIETA PRZEMOCA W RODZINIE,
W ZAKRESIE DZIALAN PRZEDSTAWICIELI

1) jednostki organizacyjnej pomocy spoteczne;j:



IX. CZY W PRZYPADKU PODEJRZENIA POPEENIENIA PRZESTEPSTWA ZOSTALY
PRZEKAZANE INFORMACJE WEASCIWYM ORGANOM PROWADZACYM
POSTEPOWANIE PRZYGOTOWAWCZE:

TAK [] NIE []

X. OPIS KOLEINEGO ZDARZENIA PRZEMOCY W RODZINIE W TRAKCIE
TRWANIA PROCEDURY



(podpis przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego)

ZALACZNIK Nr 4
WZOR
NIEBIESKA KARTA -D

(miejscowos¢, data)

I. DANE OSOBY, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE
PRZEMOC W RODZINIE

L. IMiQ 1 NAZWISKO: . .v ettt e e e ey

2. Data i miejsce urodzenia: ........................ s W ettt ettt ettt

3. S AN CYWIINY: Lo e

4. Miejsce zamieszkania:

kod pocztowy: ............... miejscCoOwosC: ............... wojewodztwo: ..............

ulica: .....ooiiiiiii numer domu: ........ numer mieszkania: ...............

numer telefonu: ......................

5. Aktualny adres pobytu:

kod pocztowy: ............... miejscowosC: .........on.... wojewodztwo: ..............

ulica: ..o numer domu: ........ numer mieszkania: ...............

numer telefonu: ...

6. Migjsce pracy/zrodio Utrzymania: ...........o.ovuiiiiiiii i

II. CZY ZDARZA SIE, ZE OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE
STOSUJE PRZEMOC W RODZINIE, ZACHOWUIE SIE W NASTEPUJACY SPOSOB:

Formy
p rzevr‘tlocy Wobec dorostych Wobec dzieci

rodzinie

Stosowala
b

przemoc TAK NIE wobee TAK NIE wobec kogo*

fizyczna, kogo*

w tym:

popychani
e

uderzanie

wykrecani
e rak

duszenie

kopanie




spoliczko
wanie

inne
(podaé
jakie)

Uszkodze
nia ciala,
w tym:

TAK

NIE

wobec
kogo*

TAK

NIE

wobec kogo*

zasinienia

zadrapania

krwawieni
a

oparzenia

inne
(podac
jakie)

Stosowala
przemoc
psychiczn
2, W tym:

TAK

NIE

wobec
kogo*

TAK

NIE

wobec kogo*

izolacje

wyzwiska

o$mieszan
ie

orozby

kontrolow
anie

ograniczan
ie
kontaktéw

krytykowa
nie

ponizanie

demoraliz
acje

ciggle
niepokoje
nie

inne
(poda¢
jakie)




Stosowala

przemoc TAK NIE wobec
seksualna kogo*
. W tym:
zmuszanie
do
obcowania
TAK NIE wobec p%ciowego
kogo* |i innych
czynnosci
seksualnyc
h
Inny
rodzaj wobec
.| TAK NIE TAK NIE
zachowan kogo*
. W tym:
wobec niszczenie
/uszkodze
kogo* S
nie mienia
zabor/przy grozba
wlaszczeni karalna/zn
€ mienia iewazenie
zmuszanie
do picia
alkoholu
zmuszanie
do
zazywania
srodkow
odurzajacy
ch lub
substancji
psychotro
powych
oraz
niezlecony
ch przez
lekarza
lekow
inne
dziatajace

na szkode




najblizszy

ch (podac

jakie)
* Na przyktad: Zony, me¢za, partnera, partnerki, matki, ojca, corki, syna.
II1. OD JAK DAWNA TE ZACHOWANIA MAJA MIEJSCE

IV. CZY SA SWIADKOWIE STOSOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE:

TAK [] NIE [] NIE USTALONO []

V. CZY BYL/BYLA PAN/PANI JUZ KIEDYKOLWIEK KARANY/KARANA ZA
PRZESTEPSTWO Z UZYCIEM PRZEMOCY LUB GROZBY JEJ UZYCIA:

TAK [] NIE [] NIE USTALONO []

VI. CZY WOBEC PANA/PANI SAD ZASTOSOWAL DOZOR KURATORA
SADOWEGO:

TAK [] NIE [] NIE USTALONO []

VII. CZY NADUZYWA PAN/PANI ALKOHOLU:

TAK [] NIE [] NIE USTALONO []

- od jak dawna 1 jak cze¢sto?

- kiedy ostatnio?

VIII. CZY NADUZYWA PAN/PANI SRODKOW ODURZAJACYCH, SUBSTANCIJI
PSYCHOTROPOWYCH LUB LEKOW:

TAK [] NIE [] NIE USTALONO []

- od jak dawna i jak czesto?

- kiedy ostatnio?

IX. CZY KIEDYKOLWIEK BYL/BYLA PAN/PANI PODDANY/PODDANA LECZENIU
ODWYKOWEMU? KIEDY OSTATNIO I JAKIEGO UZALEZNIENIA DOTYCZYLO
LECZENIE:

(od alkoholu, $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych lub lekow)

X.CZY W ZWIAZKU Z TYMI ZACHOWANIAMI MIALY MIEJSCE:
[] powiadamianie i interwencje Policji
[] powiadomienie prokuratury



[] wszczecie postepowania karnego lub innego postgpowania sagdowego (jakiego? np.
r0ZWOodowego, TOAZINNEZ0) t.uuutiirit ittt ettt e ee e eee e eeeae e eeaeeennaas

[] poddanie wykonywania wtadzy rodzicielskiej statemu nadzorowi kuratora sgdowego

[] zobowigzanie do leczenia odwykowego

[] zobowiazanie do uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych

[] interwencja 1 pomoc innej instytucji (Jaki€]?) ......oovvviiiiiiiiiii i,

[1100€ (JAKIE?) .o nneeete et e e e

XI. CZY MIAL/MIALA PAN/PANI INNE PROBLEMY W ZWIAZKU Z
NADUZYWANIEM ALKOHOLU, SRODKOW ODURZAJACYCH, SUBSTANCIJI
PSYCHOTROPOWYCH LUB LEKOW:

[] konflikty z prawem [] wykroczenia w ruchu drogowym

[1 ktopoty w pracy [] pobyty w izbie wytrzezwien

[11NN€ (JAKIE?)..cuvieiieeiieiieeieeriee ettt ettt e

XII. JAK PAN/PANI OCENIA SWOJA SYTUACJE? CZY WIDZI PAN/PANI COS
NIEPOKOJACEGO:

XIII. DZIALANIA W STOSUNKU DO OSOBY, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE
PODEJRZENIE, ZE STOSUJE PRZEMOC W RODZINIE

[] udzial w oddzialywaniach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w
rodzinie

[] dobrowolne poddanie si¢ leczeniu odwykowemu 1 opracowanie planu leczenia

[] ztozenie wniosku do sagdu w celu uruchomienia procedury zobowiazania do leczenia
odwykowego

[] zobowiazanie do informowania cztlonkdéw zespotu interdyscyplinarnego/grupy roboczej o
podejmowanych dziataniach majacych na celu zaprzestanie przemocy w rodzinie:

[] raz w tygodniu [] raz w miesigcu [] raz na trzy miesigce

[1 w innych terminach (jakich?) ........ ..o

[] ztozenie przez kuratora sgdowego stosownego wniosku do sadu

[] inne dziatania (JAKIE?)......ccooviieiiieiiie ettt e e

XIV. ZOBOWIAZANIA, JAKIE PODJELA OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE
PODEJRZENIE, ZE STOSUJE PRZEMOC W RODZINIE

XV. OKRESOWA OCENA SYTUACIJI OSOBY, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE
PODEJRZENIE, ZE STOSUJE PRZEMOC W RODZINIE



[] raz w tygodniu [] raz w miesigcu [] raz na trzy miesigce
[] w innych terminach (JAKICh?) ...... ..ot

(podpis przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego)

! Zmiany wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2009 r. Nr 206, poz. 1589, z
2010 r. Nr 28, poz. 146 i Nr 125, poz. 842 oraz z 2011 r. Nr 149, poz. 887.

2 Zmiany wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz. U. z 1997 r. Nr 128, poz. 840, z 1999
r. Nr 64, poz. 729 i Nr 83, poz. 931, z 2000 r. Nr 48, poz. 548, Nr 93, poz. 1027 i Nr 116,
poz. 1216,z 2001 r. Nr 98, poz. 1071, 22003 r. Nr 111, poz. 1061, Nr 121, poz. 1142, Nr
179, poz. 1750, Nr 199, poz. 1935 i Nr 228, poz. 2255, z 2004 r. Nr 25, poz. 219, Nr 69, poz.
626, Nr 93, poz. 889 i Nr 243, poz. 2426, z 2005 r. Nr 86, poz. 732, Nr 90, poz. 757, Nr 132,
poz. 1109, Nr 163, poz. 1363, Nr 178, poz. 1479 i Nr 180, poz. 1493, z 2006 r. Nr 190, poz.
1409, Nr 218, poz. 1592 i Nr 226, poz. 1648, z 2007 r. Nr 89, poz. 589, Nr 123, poz. 850, Nr
124, poz. 859 i Nr 192, poz. 1378, z 2008 r. Nr 90, poz. 560, Nr 122, poz. 782, Nr 171, poz.
1056, Nr 173, poz. 1080 1 Nr 214, poz. 1344, 22009 r. Nr 62, poz. 504, Nr 63, poz. 533, Nr
166, poz. 1317, Nr 168, poz. 1323, Nr 190, poz. 1474, Nr 201, poz. 1540 i Nr 206, poz. 1589,
z 2010 r. Nr 7, poz. 46, Nr 40, poz. 227 1 229, Nr 98, poz. 6251 626, Nr 125, poz. 842, Nr
127, poz. 857, Nr 152, poz. 1018 1 1021, Nr 182, poz. 1228, Nr 225, poz. 1474 1 Nr 240, poz.
1602 oraz z 2011 r. Nr 17, poz. 78, Nr 24, poz. 130, Nr 39, poz. 202, Nr 48, poz. 245, Nr 72,
poz. 381, Nr 94, poz. 549, Nr 117, poz. 678, Nr 133, poz. 767, Nr 160, poz. 964 i Nr 191,
poz. 1135.



